I.E.S Jorge Juan                                                                                                      Curso…../…..

ALUMNO:______________________________________________  2º ESO C


El objetivo de este documento es que reflexiones sobre tu trayectoria hasta ahora, y si consideras que hay algo que puedas cambiar, realizar o mejorar. Ya se te ha informado que solo es posible repetir dos veces en Secundaria y tú ya has repetido una vez y, de seguir como hasta ahora, sería tu segunda vez. Esta situación puede provocar que vayas a una Formación Profesional Básica, y para obtener el Título de Secundaria tendrías que presentarte a unos exámenes oficiales.

Por ello, tómate tu tiempo y piensa en tu futuro. 

Lee las siguientes frases y señala con una X según lo hagas o no.
	
	SÍ
	NO

	1. Anoto todos los días la tarea en la agenda.
	
	

	2. Anoto la fecha de los exámenes en la agenda.
	
	

	3. Anoto las notas de los exámenes en la agenda.
	
	

	4. Enseño la agenda a mis padres cuando los profesores me anotan alguna información para ellos.
	
	

	5. Cada día, a la hora de ponerme a estudiar, miro la agenda para ver la tarea que tengo que hacer y 

     los contenidos que tengo que estudiar.
	
	

	6. Todas las tardes dedico tiempo a la realización de las tareas.

     Especifica el tiempo:____________________________
	
	

	7. Todas las tardes dedico tiempo a estudiar.

      Especifica el tiempo:____________________________
	
	

	8. Me planteo los estudios como mi principal obligación, por lo que le dedico atención y ganas.
	
	

	9. En clase, presto atención.
	
	

	10. En clase, corrijo los ejercicios.
	
	

	11. En clase, pregunto dudas.
	
	

	12. En clase, intento no meterme en líos.
	
	

	13. Me gusta correr por los pasillos.
	
	

	14. En cuanto termina la clase, necesito moverme.
	
	

	15. Ayudo a mis compañeros.
	
	



A continuación anota aquellos aspectos que consideras necesarios cambiar para mejorar tus resultados y, en caso de que te comprometas a cambiarlos, cómo los cambiarías (especifica, pon ejemplos y acciones claras). También puedes anotar las dificultades que tienes para poder hacerlo.
	
	



Voy a intentar realizar los cambios

